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Aussprache　発音
 発音の原則 

1.ほぼローマ字式に発音する。 N
ナ ー メ

ame（名前）、D
ダ ー メ

ame（女性）

2.アクセントは原則、最初の幹母音につく。 Hut（帽子）、Onkel（おじ）

3.  アクセントのある幹母音の後ろにくる 子音が 1つだけ：母音を長く読む  

子音の数で、母音の長さが変わる。 Hut　［フート］

 子音が 2つ以上：母音を短く読む  

 Onkel　［オンケル］

 母音の発音 

ä ［ɛː］ ［ɛ］ Ära　時代 Bäcker　パン屋

ö ［øː］ ［æ］ Öl　オイル können　～できる

ü ［yː］ ［ ］ Übung　練習 dünn　細い

au ［a ］ Auge　目 Baum　木

ei ［a］ Ei　卵 klein　小さい

ie ［iː］ Liebe　愛 Miete　賃貸

eu / äu ［ɔ ］ Europa ヨーロッパ Bäume　木々

母音 + h 母音を長く発音する wohnen　住む gehen　行く

* 例外：Familie ［fa miːli˘ə］ 　家族

 子音の発音 

j ［j］ Japan　日本 Jacke　ジャケット

v ［f］ Vater　父親 Volk　民衆

w ［v］ Wagen　車 Wald　森

z ［ts］ Zug　列車 Zunge　舌

s +母音 ［z］ Sahne　クリーム Sommer　夏

ss  ß ［s］ Messer　ナイフ süß　甘い

sch tsch ［ʃ］ ［tʃ］ schade　残念な Deutsch　ドイツ語

03

04

05

sp- st- ［ʃp］ ［ʃt］ Spiel　遊び Student　学生

ch ［x］ 

　a / o / u / auの後 Bach　小川 Loch　穴

  Buch　本 Bauch　腹

ch ［ç］ 

　それ以外  Reich　国家 China　中国

-ig ［ ç］ König　王 billig　安い

chs  x ［ks］ Fuchs　狐 Taxi　タクシー

-b  -d  -g ［p］ ［t］ ［k］ halb　半分の　 und　そして　 Tag　日

pf  qu ［pf］ ［kv］ Pfeffer　胡椒 Quittung　領収書

dt  th ［t］ Stadt　町 Theorie　理論

tz  ts  ds ［ts］ Platz　場所　 nachts　夜に　 abends　夕に

フランス語の響きを残している単語もあります。

Restaurant　レストラン Büro　事務所 Souvenir　お土産 Menü　メニュー

 数詞   

0 null 10 zehn 20 zwanzig

1 eins 11 elf 21 einundzwanzig

2 zwei 12 zwölf 22 zweiundzwanzig

3 drei 13 dreizehn 30 dreißig

4 vier 14 vierzehn 40 vierzig

5 fünf 15 fünfzehn 50 fünfzig

6 sechs 16 sechzehn 60 sechzig

7 sieben 17 siebzehn 70 siebzig

8 acht 18 achtzehn 80 achtzig

9 neun 19 neunzehn 90 neunzig

    100 (ein)hundert

*21~99までの数字は「1と 20 einundzwanzig」のように表現します。
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Deutschland ist ein Land in Europa. Berühmte Städte sind Berlin, 

München und Hamburg. Die Menschen sprechen Deutsch, aber 

viele sprechen auch Englisch. Es gibt leckeres Essen wie Eisbein, 

Maultaschen und Weißwurst. Deutschland hat viele berühmte 

Unternehmen wie Volkswagen und BMW. Es gibt schöne 

Sehenswürdigkeiten wie das Brandenburger Tor und Schloss 

Neuschwanstein. Deutschland hat eine komplexe und wechselvolle 

Geschichte, aber heute spielt es als Mitglied der Europäischen 

Union (EU) eine große Rolle.

1eins

Kennen Sie Deutschland?
ドイツってどんな国？

ドイツについて知っていることがありますか？
みんなで話し合ってみましょう。

Lektion
 1
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2 zwei

主語になる人称代名詞
動詞の現在人称変化、動詞の位置、疑問文の作り方

重要不規則変化動詞 sein・haben

主語になる人称代名詞

人やものを表す人称代名詞のうち、「私は（が）」「君は（が）」などの主語を学びましょう。

単数 複数
一人称 私は（が） ich 私たちは（が） wir

二人称
君は（が） du 君たちは（が） ihr
あなたは（が） Sie あなたたちは（が） Sie

三人称
彼は（が） er 彼らは（が）

sie彼女は（が） sie 彼女らは（が）
それは（が） es それらは（が）

＊二人称は下記のように二種類あります。気をつけて使い分けてみましょう。
 du, ihr（親称二人称）：親しい間柄で使います。（家族、友人、恋人、動物、子どもなど）
 Sie（敬称二人称）：親称二人称を当てはめることができない場合はSieを使用します。最

初のSは常に大文字で書きます。

＊三人称は便宜上「彼は（が）」「彼女は（が）」「それは（が）」としていますが、erとsieは人
以外も、esは事物以外も表すことがあります。Lektion 4で詳しく見ていきましょう。

動詞の現在人称変化

● 不定詞 ：動詞の原形のことを「不定詞」といいます。

lernen 学ぶ
⬇

lern en
語幹  語尾

このように、不定詞は「語幹」と「語尾」に分けることができます。ドイツ語は主語に応じ
て語尾の形が変化しますので覚えていきましょう。

lernen　学ぶ
一人称 ich lerne wir lernen

二人称
du lernst ihr lernt
Sie lernen Sie lernen

三人称
er

lernt sie lernensie
es

108

209
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3drei

練 習 問 題 1 日本語を参考にして、適切な主語と動詞を入れてみましょう。

① 私はドイツ語を学んでいる。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Deutsch.

② 君はフランス語を学んでいる。　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Französisch.

③ 彼女は中国語を学んでいる。 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 Chinesisch.

動詞の位置  

ドイツ語では動詞の位置に常に注意をしましょう。下の例文を見てください。

Ich lerne heute Deutsch. 私は今日ドイツ語を勉強する。

Deutsch lerne ich heute. ドイツ語を私は今日勉強する。

Heute lerne ich Deutsch. 今日私はドイツ語を勉強する。

平叙文では動詞を前から二番目に置きます。また、この場合の二番目とは単語数ではなく文
成分で捉えてください。このことを「定動詞第二位」といいます。

練 習 問 題 2 以下の単語を使い、三通りの文章を作ってみましょう。

wir / morgen / Englisch / lernen

①

②

③

疑問文の作り方  

「はい」か「いいえ」で答えることができる疑問文のことを「直接疑問文」といい、ドイツ語
では動詞が文頭にきます。その際、動詞は主語にあわせて人称変化することに注意しましょう。

 Lernen  Sie heute Deutsch? あなたは今日ドイツ語を勉強するのですか？

⇒ Ja, ich lerne heute Deutsch. はい、私は今日ドイツ語を勉強します。

⇒ Nein, ich lerne heute Englisch. いいえ、私は今日英語を勉強します。

練 習 問 題 3 以下の文章を疑問文に直してみましょう。

① Ihr lernt jeden Tag Deutsch. →
② Sie lernt fleißig Englisch. →

3 10

4 11

Lektion
 1

ja と nein も
覚えましょう！



4 vier

重要不規則変化動詞 sein・haben

主語に応じて、動詞の不定詞から大きく変化する動詞も存在します。ここでは、その中でも
特に重要な二つの不規則変化動詞を学びましょう。

sein:　～である

Ich bin Studentin*. 私は（女性の）学生です。

Du bist groß.  君は背が高いんだね。

sein　～である
一人称 ich bin wir sind

二人称
du bist ihr seid

Sie sind Sie sind

三人称
er

ist sie sindsie

es

haben:　～を持っている

Hast du jetzt Zeit? 君はいま暇？（君は今時間を持っているかい？）

Ich habe Fieber.  私は熱がある。（私は熱を持っている）

haben ～を持っている
一人称 ich habe wir haben

二人称
du hast ihr habt

Sie haben Sie haben

三人称
er

hat sie habensie

es

日本語にあうように、単語を並べ変えて文章を作ってみましょう。動詞は
適宜変化させてください。

① 私たちは遅れている。［wir / spät / sein］

② 君は今日お休みなんだね。［frei / du / heute / sein］

③ 彼はお金をたくさん持っている。［haben / er / viel / Geld］

512

練 習 問 題 4

主語とセットで
暗記してしまうと
良いですよ！

★ドイツ語では、職業や身分を表す単語に
男性形と女性形があります。男性形の後
ろに -inをつけると女性形になることが
多いです。

5fünf

単語を知ろう！ 1

時間帯　die Tageszeit　　一日　ein Tag
Morgen 朝  Vormittag 午前  Mittag 昼　
Nachmittag 午後 Abend 夕方  Nacht 夜

曜日　der Wochentag　　一週間　eine Woche
Sonntag 日曜日 Montag 月曜日 Dientag 火曜日 Mittwoch 水曜日　
Donnerstag 木曜日 Freitag 金曜日 Samstag 土曜日

月　der Monat
Januar 一月 Februar 二月 März 三月　
April 四月 Mai 五月 Juni 六月
Juli 七月 August 八月 September 九月　
Oktober 十月 November 十一月 Dezember 十二月

四季　die Jahreszeit
Frühling 春　　Sommer 夏　　Herbst 秋　　Winter 冬

祝祭　das Fest
Ostern イースター　　Silvester 大晦日　　Weihnachten クリスマス　　Neujahr 新年

他にはどんな祝祭が
あるでしょうか？

Lektion
 1



6 sechs

日本語訳を参考に、適切な人称代名詞を入れなさい。

1） 　　　　　　　 haben heute viel Arbeit. 私たちは今日仕事がたくさんある。

2） 　　　　　　　 geht morgen ins Kino. 彼は明日映画を観に行く。

3） 　　　　　　　 spielt Tennis. 彼女はテニスをする。

4） 　　　　　　　 lerne Deutsch. 私はドイツ語を学んでいる。

主語にあわせて、（　）内の動詞を適切に現在人称変化させなさい。

1） Ich 　　　　　　　　　　 gern Musik. (hören)

2） Wir 　　　　　　　　　　 Pizza. (essen)

3） 　　　　　　　　　　 du zur Schule? (gehen)

4） Anna 　　　　　　　　　　 Englisch. (lernen)

5） Lukas 　　　　　　　　　　 gern. (kochen)

主語にあわせて、（　）内の不規則変化動詞を適切に現在人称変化させなさい。

1） Ich 　　　　　　　　　　 Kopfschmerzen. (haben)

2） Du 　　　　　　　　　　 heute Geburtstag. (haben)

3） 　　　　　　　　　　 Sie müde? (sein)

4） 　　　　　　　　　　 ihr Zeit? (haben)

5） Sie（彼らは）　　　　　　　　　　 glücklich. (sein)

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

Übung 1

Bach, Beethoven und Brahms sind drei bekannte deutsche 

Komponisten, die in unterschiedlichen Epochen gelebt haben. Bach 

hat Barockmusik geschrieben, Beethoven gehört zur Wiener Klassik 

und gilt als Vorläufer der Romantik. Brahms wiederum ist als 

Komponist der Hochromantik bekannt. Alle drei Komponisten 

haben einflussreiche Musik geschrieben, die heute noch gehört und 

geschätzt wird. Sie haben bekannte Episoden in ihrer Biografie. 

Bach hatte eine große Familie (20 Kinder!), Beethoven verlor sein 

Gehör, und Brahms unterstützte nach Schumanns Tod dessen Frau 

Clara und deren Kinder.

7sieben

上記の三人以外で知っているドイツの作曲家は
いますか？みんなで話し合ってみましょう。また
写真の彫像がある町はどこでしょうか？

Lektion
 2

Drei berühmte Komponisten aus Deutschland
ドイツの有名な作曲家たち

13

Lektion
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8 acht

名詞の性と数、名詞の複数形
定冠詞・不定冠詞と名詞の格変化

疑問代名詞、疑問詞

名詞の性と数

ドイツ語の単数名詞は文法上の性を持ち、男性名詞、女性名詞、中性名詞のいずれかに分類
されます。また、名詞の一文字目は、必ず大文字で書くことになっています。
例）

男性名詞 女性名詞 中性名詞
der Vater その父親 die Mutter その母親 das Kind その子ども
der Hund その犬 die Katze その猫 das Pferd その馬

上の名詞の前についている単語は、「定冠詞」と呼ばれ、英語の the（その、この）に相当し
ます（日本語ではあえて訳す必要がない場合も多いです）。ドイツ語の定冠詞は後ろに来る名
詞の性によってそれぞれ形が異なるため、まずはder, die, dasの三種類を覚えてみましょ
う！新しい名詞に出会った際には、性と意味をセットで調べる必要が出てきます。

練 習 問 題 1 次の名詞の意味を調べ、定冠詞を付けて書きましょう。
意味 定冠詞＋名詞 意味 定冠詞＋名詞 意味 定冠詞＋名詞

① Apfel ② Banane ③ Bier

意味 定冠詞＋名詞 意味 定冠詞＋名詞 意味 定冠詞＋名詞

④ Suppe ⑤ Brot ⑥ Wein

名詞の複数形

ドイツ語の名詞は複数形を持つことが大半ですが、その語尾のパターンは五種類あります。
辞書で名詞を調べると語尾の形も載っていますので、性と一緒にチェックしてみましょう。

単数形 複数形

同尾式 （・・）
－ der Onkel, der Vater, die Mutter die Onkel, die Väter, die Mütter

e式 （・・）
－e der Hund, der Baum die Hunde, die Bäume

er式  ・・－er das Kind, das Haus die Kinder, die Häuser

en式 －[e]n die Frau, die Flasche die Frauen, die Flaschen
s式 －s das Auto, der Laptop die Autos, die Laptops

五種類の語尾をすぐに覚える必要はありませんが、辞書で調べる癖をつけることは大切です。
また、複数形になると、名詞のもとの性に関わらず、定冠詞はdieで統一されます。

114

215
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練 習 問 題 2 次の名詞の複数形を調べ、定冠詞を付けて書きましょう。

① das Glas ② der Löffel ③ die Gabel

④ der Salat ⑤ das Hotel ⑥ das Ei

定冠詞・不定冠詞と名詞の格変化  

文中での名詞の役割を「格」と言い、ドイツ語では4つの格が存在します。下の例文を見て
ください。

D
男性名詞1格
er Vater schenkt d

女性名詞3格
er Mutter e

中性名詞4格
in Buch. 父は母に一冊の本をプレゼントする。

D
男性名詞1格
er Ring d

女性名詞2格
er Mutter ist sehr schön. 母の指輪はとても美しい。

ドイツ語の名詞は日本語の助詞にあたる役割を内包しており、とりわけ冠詞が格に応じて形
を変え、その役割を明確に表してくれるのです。それではまず、ドイツ語の四つの格の主な
役割を学びましょう。※便宜上、数字で格を表します。

1格（主格）：主語になる格で「～は」、「～が」と訳すことができます。格のない状態の名詞
は1格と同じ形になっています。

2格（属格）：所有、帰属などを表す格で、「～の」と訳すことができます。対象となる名詞
の直後に置かれます。

3格（与格）：動詞の目的語の一つで、主に「～に」と訳されます。（間接目的語）
4格（対格）：動詞の目的語の一つで、主に「～を」と訳されます。（直接目的語）

以下の表で定冠詞が1格～4格でどのように変化するのかを覚えましょう。

定冠詞と名詞の格変化

男性名詞 女性名詞 中性名詞 複数名詞
1格 der Vater die Mutter das Kind die Kinder
2格 des Vaters* der Mutter des Kindes* der Kinder
3格 dem Vater der Mutter dem Kind den Kindern*
4格 den Vater die Mutter das Kind die Kinder

男性名詞2格と中性名詞2格は名詞の後ろに -sあるいは -esが付きます。また、複数名詞3格は名詞の後ろに -nが付きます。

3 16
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定冠詞の次は「不定冠詞」を覚えましょう。不定冠詞は英語のaやan（一つの、とある）に
相当します。単数名詞の前にしか付くことができませんので注意しましょう。

男性名詞 女性名詞 中性名詞
ein Vater ひとりの父親 eine Mutter ひとりの母親 ein Kind ひとりの子ども

不定冠詞の名詞の格変化

男性名詞 女性名詞 中性名詞 複数名詞
1格 ein Vater eine Mutter ein Kind -* Kinder
2格 eines Vaters einer Mutter eines Kindes -  Kinder
3格 einem Vater einer Mutter einem Kind -  Kindern
4格 einen Vater eine Mutter ein Kind -  Kinder

　厳密に言えば、不定冠詞がついた名詞が複数形になると、冠詞部分は「無冠詞」になります。

練 習 問 題 3 日本語にあうように、単語を並べ変えて文章を作ってみましょう。動詞は不
定詞の状態かつ名詞も格変化していないため、適切に書き換えてください。

① 私はリンゴ男を一つ食べる。［ich / essen / ein Apfel］

②  あなたはその子ども中に一輪の花女をプレゼントするのですか？
［Sie / schenken / eine Blume / das Kind］

③ その子どもたち複は一頭の犬男を飼っている。［haben / die Kinder / ein Hund］

疑問代名詞  

「誰が」「誰を」など人に関すること、あるいは「何が」「何を」など事物に関する情報をたず
ねる時に使用する代名詞のことを疑問代名詞と呼び、文頭に置いて疑問文を作ります。ここ
ではwer「誰」とwas「何」の二つを覚えましょう。

wer 誰 was 何
1格 wer was
2格 wessen (wessen)*
3格 wem -
4格 wen was
2格の形はほとんど使用されていません。

*

417

*
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Wer macht das? 誰がそれをやるの？

Wem gehört das Auto? その車は誰のもの？

Was trinken Sie? あなたは何を飲みますか？

Was ist das? これは何ですか？

疑問代名詞は基本的に三人称単数の扱いになるため、1格の場合は動詞の語尾に注意しましょう。

疑問詞  

疑問代名詞のwerもwasも「疑問詞」の一つです。Lektion 1で「直接疑問文」の作り方に
ついて学びましたが、ここでは「疑問詞」を用いて、不足した情報を補う「補足疑問文」が
登場します。
疑問詞は文頭に置き、直後に動詞、主語、の順で続きます。

代表的な疑問詞

wo　どこで、どこに　　woher　どこから　　wohin　どこへ
wann　いつ　　warum　なぜ　　wer　誰が（格変化する）　　was　何が、何を
wie　どのような、どのように

Wo wohnst du jetzt? 君は今どこに住んでいるの？

Wann kommt er? 彼はいつ来ますか？

練 習 問 題 4 適切な疑問詞を書きましょう。

① 　　　　　　　　 heißen Sie?  あなたの名前は何ですか？（あなたはどのような名前ですか？）

② 　　　　　　　　 ist die Universität? 大学はどこですか？

③ 　　　　　　　　 lernst du heute? 君は今日何を学ぶの？

5 18

Lektion
 2



12 zwölf

  名詞の性を調べて、適切な定冠詞を書きなさい。また、調べた名詞の複数形も書きなさ
い。

1） 　　　　 Auto ist blau. その車は青色だ。複 　　　　　　　

2） 　　　　 Stuhl ist kaputt. その椅子は壊れている。複 　　　　　　　

3） 　　　　 Blume ist gelb. その花は黄色い。複 　　　　　　　

4） 　　　　 Tür ist geschlossen. そのドアは閉まっている。複 　　　　　　　

5） 　　　　 Uhr ist teuer. その時計は高い。複 　　　　　　　

日本語訳を参考にして、適切な定冠詞あるいは不定冠詞を書きなさい。

1） Ich sehe 　　　　　　　 Vogel. 私は一羽の鳥を見ます。

2） 　　　　 Schokolade schmeckt sehr gut. そのチョコレートはとても美味しい。

3） 　　　　　　　 Kind spielt dort. 一人の子どもがあそこで遊んでいる。

4） 　　　　　　　 Männer lesen zusammen 　　　　　　　 Zeitung.

  その男性たちは一緒に一部の新聞を読んでいる。

5） 　　　　 Mädchen hat 　　　　 Hund. その少女は犬を一頭飼っている。

日本語訳を参考にして、下線部に適切な疑問詞を書きなさい。

1） 　　　　　　　　 machst du heute? 君は今日何をするの？

2） 　　　　　　　　 hilft er? 彼は誰の手助けをするの？

3） 　　　　　　　　 kommt morgen? 誰が明日来るの？

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

Übung 2


